GESTA A POSTOJE PRI MSI
Razné prvky mse

Uvod

Obnovena liturgie umoznuje celebrujicimu knézi vétsi spontannost, pfizplsobeni okolnostem a
povaze bohosluzebného shromazdéni. Pfesto mize kazdy z nas sklouznout do urcitého stereotypu
nebo si vytvofit navyky, které neodpovidaji duchu ani litefe pokynu uvedenych ve V8eobecném Gvodu
k Rimskému misalu nebo pfimo v rubrikach. K liturgii je tfeba pfistupovat s uctou, abychom neumen-
Sovali plsobeni Ducha svatého, nezastinovali samotného Krista a neupadli do rutiny profesionalnich
obfadniku.

V&eobecny uvod Rimského misalu obsahuje mnoho podnétl, které je tfeba promyslet a do-
konce prorozjimat a vracet se k nim, aby liturgie, kterou slavime, byla jak naSim osobitym projevem,
tak i autentickou liturgii cirkve. Tento text chce poslouzit pfi dékanskych &i vikariatnich konferencich ke
spole€nému zamysleni a diskuzi o tom, jak koname to nejcennéjsi, co nam bylo svéfeno, jak sjednotit
to, co ma byt vyjadienim jednoty, a jak Sifeji vyuzivat moznosti, které mohou osvéZit liturgické slaveni.

Liturgicka komise CBK uvita, vzejdou-li z dékanskych &i vikariatnich konferenci pfipominky a
podnéty, které by mohly poslouZzit vSem.

Cteni Boziho slova a jeho vyklad

Kdyz ¢teme Pismo svaté, vstupujeme do vztahu k Bohu, ktery Zije v téchto slovech, protoze
jsou jim vnuknuta. Bozska inspirace neni ukon¢ena udalost minulosti, nybrz pisobi i dnes. ,Nebot ne-
viditelny Blh promlouva ze své prehojné lasky k lidem jako k prateldm (srov. Ex 33,11; Jan 15,14-15)
a s nimi se styka (Bar 3,38), aby je pozval ke svému spolecenstvi a do ného je pfijal* (DV 2).

Z ucty k Bozimu slovu ma predcitajici vyCkat, az dojde ke zklidnéni, aby biblicky text zaznél do
soustfedéného ticha. Je vhodné vyuzivat moznosti kratkych uvodu k jednotlivym ¢tenim. Je nutné, aby
predéitajiciho bylo dobfe slySet a aby mu bylo rozumét jak po strance zfetelné vyslovnosti, tak po
strance spravného frazovani; ma ted predcCitat nejen literu, ale i obsah perikopy. PfedCitajici ma byt
oblecen pfiméfené ke slavené bohosluzbé.

Jednim ze zakladnich pfedpokladd je dobfe fungujici rozhlas. Je tfeba téz pamatovat na nedo-
slychavé. Nékde maji vyhrazeno nékolik mist se sluchatky. ProtoZe se vétSinou stfida u mikrofonu vi-
ce lidi, je vhodné, aby jeden z pfisluhujicich podle potfeby upravil vySku mikrofonu.

Vzhledem k tomu, Ze z lekcionafe a evangeliafe ¢teme BoZi slovo, je tfeba dbat na to, aby se s
témito knihami zachazelo s patfi¢nou uctou a nepouzivaly se knihy jiZ opotfebované. Pouzivani vol-
nych listd nebo lacinych brozurek znevazuje vyznam Boziho slova a neumoziuje opravdoveé vzdavani
poct (polibeni, okurovani).

Ucinnost Boziho slova se zvySuje zivym vykladem, tj. homilii, ktera je soucasti bohosluzby
(srov. IG 9). Ma ji mit obvykle sam celebrujici knéz, nebo néktery z koncelebrantl ¢i asistujici jahen
(srov. IG 42). Vzorem homilie je Kristlv komentaF v synagoze v Nazareté: ,Dnes se naplnilo toto Pis-
mo, které jste pravé slyseli.“ (Lk 4,21).

Texty prislusejici knézi

1. Casti, které fika predsedajici shromazdéni:

= Modlitby pronasené jménem celé obce: eucharisticka modlitba, vstupni modlitba, modlitba nad
dary, modlitba po pfijimani a rovnéz uvedeni a zakonceni pfimluv — jejich povaha vyZaduje, aby
byly pfednaseny zfetelné a hlasité a aby je vSichni pozorné sledovali. Kdyz je knéz fika, shro-
mazdéni se nesmi modlit néco jiného nebo zpivat. Proto také varhany a jiné hudebni nastroje
zmlknou (srov. IG 12)

= Vyzvy a uvodni a zavérec¢né formule — mlze je pfizplUsobit skuteénym podminkam urcitého
shromazdeéni

= Uvody (nékolika slovy!) — do mesni liturgie na zaCatku, do bohosluzby slova, do eucharistické
modlitby pfed prefaci a zavérecné slovo pfed propusténim

=  Homilie




= ZavéreCné pozehnani

2. Soukromé modlitby knéze, které fika pouze svym jménem, aby plnil svou sluzbu s vétSi pozornosti
a zboznosti, fika potichu (srov. IG 13):

= QOcist mé srdce — pied evangeliem

= Radostna Bozi zvést — po evangeliu

= S dusi pokornou a Smyj ze mne, Pane — po pfipravé daru

= Pane JeziSi Kriste nebo Pro tvou lasku — pfed sv. pfijimanim a Pfijeti svatosti — pfi purifikaci.

Ostatni mesni texty

Mse je spoleénym dilem celého shromazdéni. Cinnou Uéast vyjadfuji a podporuji pfedevsim
dialogy (vzdy zacinaji pozdravem) a zvolani, které vytvareji spole€enstvi mezi knézem a lidem, dale
ukon kajicnosti, vyznani viry, pfimluvy a modlitba Pané, pak Pane, smiluj se, Slava, Svaty, Beranku,
meditativni zpévy (napf. responzorialni zalm a dika¢inéni po pfijimani) a procesionalni zpévy (vstupni
zpéyv, aleluja pfed evangeliem, zpév pfi pfinaseni darl a pfi podavani pfijimani).

Povaha téch &asti, které tvofi samostatny obfad, vyZaduje, aby se pfi nich nekonalo nic jiného,
napf. aby se pfi pfimluvach nepfipravoval oltaf. Naopak zpévy, jejichz poslanim je doprovazet néktery
obfad, maji byt logicky zpivany soubézné s nim, napf. zpév Beranku ma probihat spole¢né s obfadem
lamani chleba, a to po celou dobu lamani chleba — tedy i vice nez tfikrat, a podobné.

Dulezitost zpévu

Zpév je totiz znamenim plesani srdce (srov. Sk 2,46). Proto sv. Augustin spravné fika: ,Kdo mi-
luje, ten zpiva“ a jiz ve starovéku vzniklo pfislovi: ,Dvakrat se modli, kdo dobfe zpiva“ (IG 19). Pro zpi-
vanou bohosluzbu se maiji vybrat knéz i pfisluhujici, ktefi dobfe zpivaji. Neni-li to mozné a pfed-
sedajici knéz nebo pfisluhujici neni dobrym zpévakem, nemusi texty, které mu pfislusi, zpivat; je
vhodnéjsi, aby je spravné a srozumitelné precetl, nez aby je Spatné zazpival (srov. MS 8). | v takovém
pfipadé vSak celé spole€enstvi shromazdéného lidu mize a ma zpivat své texty: vstupni zpév, Pane,
smiluj se, Slava, odpovéd k responzorialnimi zalmu, zpév pfed evangeliem, zpév k pfipravé daru, Sva-
ty, Beranku Bozi a zpév k pfijimani.

Neni nutné vzdy zpivat vechny texty, které jsou ke zp&vu uréeny (MS, 7). Rad slaveni liturgie
vyZaduje, aby se skuteC¢né zpivalo pfedevsSim to, co samo svou povahou zpév vyzaduje a zpév se i
nazyva (MS, 6).

naseji knéz ¢i pfisluhujici s odpovédi lidu nebo knéz i lid spole¢né (srov. IG 19).
Instrukce Musicam sacram (€l. 29 — 31) rozliSuje tfi stupné:

K prvnimu stupni patfi:

a) ve vstupnich obfadech:
* pozdrav knéze s odpovédi lidu
* modlitba

b) v bohosluzbé slova:
» aklamace k evangeliu

c) v bohosluzbé obéti:
* modlitba nad obétnimi dary
* preface s dialogem a Svaty
* ,Tajemstvi viry"
» zavéreCna doxologie
» modlitba Pané s pfedchozi vyzvou a embolizmem ,Pokoj Pané*
» modlitba po pfijimani
* propoustéci formule

K druhému stupni patfi:
* Pane, smiluj se, Slava a Beranku
* V&fim
* modlitba véficich



K tfetimu stupni patfi:
* zpévy ke vstupnimu pravodu a k pfijimani
* Zpév po Cteni nebo epistole
+ aleluja pfed evangeliem
* Zpév k obétovani

Prvniho stupné mlize byt pouzito samostatné, avsak druhého a tfetiho stupné, at’ uz apiné nebo ¢as-
te¢né, nikdy ne bez prvniho stupné (srov. MS 28).

Lid (s kantorem, zalmistou, scholou-sborem) ma zpivat pfedevsim zpévy mezi ¢tenimi, potom
zpévy procesionalni a kone¢né ordinarium; odpovida zpévem na zpivané pozdravy, vyzvy ap. knéze a
jeho asistence. Vlastnim zpévem knéze je preface s dialogem a doxologie . Knéz se ma pfipojit ke
zpévlim lid. Dale knéz (své Casti jahen) zpiva modlitby s jejich vyzvami: modlitbu Pané (spole¢né s li-
dem), pak modlitbu vstupni, nad dary a po pfijimani; v dalSim sledu zpiva spole¢né &asti v pfimluvach,
embolismus a pozdrav pokoje; pak nasleduji pozdravy, vyzvy, aklamace aj.; kone¢né zpiva eucharis-
tickou modlitbu. Lekce, mimo velké slavnosti, je 1épe piedcCitat nez zpivat.

Je zadouci, aby pocet liturgickych textd, které shromazdéni prednasi zpévem, narustal s vy-
znamem slavené bohosluzby a i timto zplisobem se odliSil den v liturgickém roce, pamatka, svatek a
slavnost.

Ponévadz v dnesni dobé se stale Castéji schazeji véfici riznych narod(, je prospésné, aby
umeli zpivat snadnym napévem latinsky alespon nékteré ze zakladnich mesnich zpévdl, zvlasté vy-
znani viry a modlitbu Pané (IG 19). Slaveni m$e latinsky vyzaduje uvazlivy pfistup a moudré rozliSo-
vani, co Ize uspésné uplatnit ve vyspélejSich farnostech, napf. ve vétSich méstech, a co vyzadovat od
lidi tam, kde pro celou latinskou mSi nejsou podminky. Knéz nebo varhanik by se nemél rozhodovat
jen podle vlastnich zalib, ale mél by mit na zfeteli skute€ny duchovni prospéch véficich.

Ukony a chovani pfi bohosluzbé

Spolecné postoje, které vSichni U€astnici zachovavaji, jsou znakem vzajemného spolecenstvi a jedno-
ty shromazdéni. Vyjadiuji totiz smysleni a city ucastnikd a podporuji je (IG 20). Je tedy nutné trvale
usilovat o to, aby postoje odpovidaly tomu, co liturgické shromazdéni pravé kona. Clanek 21 IG popi-
suje tyto postoje pfi slaveni mse: sedéni, stani a kleceni.

Stanim vyjadfujeme Uctu, ale také radost, pfipravenost naslouchat a na slySené reagovat. Pro rané
kiestanstvi to proto byl bé&Zny postoj pfi osobni modlitbé i bohosluzbé. Farizeus se postavil v chramé;
celnik stal vzadu (srov. Lk 18,11). Stanim se zarover reaguje na zaslibenou budoucnost: ,Stali pfed
trdnem a pfed Berankem® (Zj 7,9). Proto se kle€eni pfi modlitbé dokonce zakazovalo o nedélich, v do-
bé velikono¢ni a pfi eucharistii. Teprve ve stfedovéku, kdy byli véfici odkazani i pfi msi na soukromou
modlitbu, davali pfednost kleCeni. Misal si pfeje, aby se stani vice rozsifilo. Stat se ma od vstupniho
zpévu az po vstupni modlitbu v€etné, pfi zpévu Aleluja, pfi evangeliu, pfi vyznani viry a pfimluvach,
kdyz je lid okufovan pfi pfipravé darli, od modlitby nad dary v€etné az do konce mSe s vyjimkou toho,
co bude fecCeno o kleCeni a sezeni. Biskupské konference vsak mohou spolecné pohyby a postoje po-
psané v mesnim fadu pfizpUsobit narodnim zvyklostem. Ceska biskupska konference doporucuje, aby
se mimo lavice zachovavalo stani, jak je uvadi Rimsky misal. V lavicich at se lid posadi po Svaty, kleCi
pfi epiklezi , proménéni, tajemstvi viry v€etné odpoveédi. (Knéz pfed epiklezi po&ka, az lid poklekne, po
odpovédi pocka, aZz se posadi nebo postavi).

Sedéni je poloha vhodna k rozjimani a naslouchani. (1 Kor 14,30; Sk 20,9). Je vhodnym postojem ugi-
tele a prfedsedajiciho. Misal pfedpoklada sezeni pfi ¢tenich pfed evangeliem a responzorialnim Zalmu,
pfi homilii a pfipravé daru a podle okolnosti téz po homilii a po pfijimani..

Kleéeni vyjadfuje pokoru, pokani a klanéni. Modlit se vkleCe je obecné lidsky zvyk, ktery je dosvédcen
i o JeziSovi (Mk 13,35; Lk 22,41). Pro kleCeni téch, ktefi nejsou v lavicich, pfi mSi plati: At véfici po-



kleknou k promérnovani, neni-li to ztizeno nedostatkem mista, mnozstvim pfitomnych ¢i jinymi rozum-
nymi davody (/G 21).

K tomu, aby se dosahlo zamysleného zaméru, tj. aby ukony a postoje odpovidaly tomu, co pra-
vé koname (zasada pravdivosti), ale také ,aby byly znakem vzajemného spole€enstvi a jednoty shro-
mazdéni“ (IG 20), bude tfeba velké trpélivosti, ohleduplnosti a respektu. Prosazovani spravnych posto-
ju by se minulo uc¢inkem, kdyby vyvolalo napéti a rozdéleni.

Ticho

Chvile ticha a mi€eni jsou stejné dulezitou soucasti liturgie jako modlitby a akce. Je tieba je
zachovavat jako soucéast bohosluzby. Jeho napln je zavisla na tom, o kterou ¢ast mse se jedna. Pri
ukonu kajicnosti a po vyzvé k modlitbé se jednotlivci v duchu soustieduji; po ¢teni nebo homilii kratce
rozjimaiji o tom, co slySeli; po pfijimani pak ve svém srdci chvali Boha a modli se (srov. IG 23).

Posvatné miceni v8ak predpoklada také ztiSeni. Liturgicka slavnost se musi konat fadné a be-
ze spéchu, se zietelné odlisenymi jednotlivymi ¢astmi. Neklid nékdy vychazi i z oltarfniho prostoru: Ize
spatfit knéze, jak si ovéfuje €as, lektora, jak uz béhem vstupni modlitby pospicha k ambonu, ministran-
ty, jak uz béhem pfimluv pfipravuji oltar. Velmi zalezi na tom, aby se nic nedélo uspéchané a aby i
chvile uréené k miCeni byly dobfe vyuzity, aby nebyly formaini, pfili§ kratké nebo prazdné. Napf. pfi
ukonu kajicnosti, jestlize vyzyvame ,Zamysleme se“, méli bychom opravdu poskytnout prostor ke krat-
kému zamysleni. Po vyzvé ,Modleme se“ nejlépe odhadneme vhodnou délku mi€eni, kdyz se opravdu
v duchu modlime.

Uméni slavit liturgii znamena mit ¢as pro slovo, mit ¢as pro naslouchani, mit ¢as pro miéeni,
chuzi, gesto. Je-li liturgie dobfe pfipravena, nedéla se nic uspéchané a nic se také neprodluzuje. To je
prostor pro plsobeni Ducha svatého.

Uvodni obfady

,UCelem téchto obfadu je, aby shromazdéni véfici vytvofili spoleCenstvi a dobfe se pfipravili ke
slySeni Boziho slova a k dustojnému slaveni eucharistie® (IG 24). ,Vstupni zpév podporuje jednotu
v8ech shromazdénych a uvadi do tajemstvi liturgické doby nebo svatku“ (IG 25). ,Pozdravem probudi
knéz ve shromazdéni védomi pfitomnosti Pané. Timto pozdravenim a odpovédi lidu se dava najevo
tajemstvi shromazdéné cirkve® (IG 28).

Potom knéz nebo nékdo z pfisluhujicich mize uvést véfici do mesni liturgie. Pravé toto misto
m3e je Sanci pro vytvofeni spole€enstvi. Tam, kde je feceno ,témito nebo podobnymi slovy“, je mozno
uvadét vlastnimi slovy, ale délka by neméla vyrazné pfesahovat navrzeny text. Neni mozné mit Ctyfi
kazani v jedné msi.

Po uvedeni do bohosluzby vyzve knéz k ukonu kajicnosti. Mé&l by si dat pozor, aby jednotvar-
nym opakovanim nevznikl u véficich pocit formalnosti, prazdnoty a rutiny. Proto je tfeba obmérovat
jednotlivé formy kajiciho ukonu. Treti zpusob umozriuje kromé& navrzenych variant i vytvareni dalSich,
ovSem dobfe pfipravenych. Je také vhodné pouzivat v nedéli obfadu pokropeni lidu.

Vstupni obfady uzavira vstupni modlitba. Nesklada se pouze z textu modlitby, kterou se modli
pfedsedajici. Jeji jadro tvofi osobni modlitba véficich, ktefi k tomu byli knézem vyzvani. Jeji latinsky
nazev ,collecta“ napovida, Zze shrnuje tyto prosby véficich. Proto ma umysiné obecny raz. Je dobré
ob&as véficim pfipomenout smysl tiché chvile po vyzvé ,Modleme se“. Komentator mlze fici napft.:
~shromazdili jsme se kolem Krista, ktery nas vede k Otci. VloZme nyni po vyzvé k modlitbé do rukou
Kristovych svoje osobni prosby a prosme i za sebe navzajem.“ Je nutné, aby vSichni celebranti uzivali
konkluze uvedené v misdle a ne rizné upravenych nebo uz zménénych verzi.

Bohosluzba slova

Liturgie m8e sleduje stupriujici se pfitomnost Krista. Nejprve v samotném shromazdéni v jeho
jménu se schazejicim, v osobé slouziciho knéze, ve svém slové, a podstatné a trvale pod eucharistic-
kymi zpusobami (IG, 7). ,Proto pfedevsim &teni evangelia zdurazriuje liturgie zvlastnimi poctami: ten,
kdo ma evangelium pFedcitat, pfipravuje se na to pfijetim pozehnani (jahen od celebranta, knéz, cele-
bruje-li biskup) nebo modlitbou. Vé&Fici zvlastnim zvolanim uznavaji a vyznavaiji, Ze je mezi nimi pfito-
men Kristus a Ze k nim promlouva, a proto mu naslouchaji ve stoje. Knize evangelii se prokazuji
zvlastni projevy ucty” (IG 35). Zde je tfeba uvazit, kdy maji véfici povstat. Pokud se zpiva Aleluja, ma-
Ze to byt po prvnim aleluja, pokud se ovSem zpiva vers bez aleluja, sloka pisné nebo sborova skladba,



je vhodnéjsi nechat povstani vSech aZz na okamzik, kdy jahen vezme z oltafe evangeliar a pozvedne
ho. Tim lépe vynikne, Ze se vzdava pocta Kristu.

.Ponévadz jiz z tradice ukol pfedcitani neni ukolem pfedsedajiciho, nybrz pfisluhujicich, slusi
se, aby obvykle jahen nebo, kdyZ jahen neni, jiny knéz Cetl evangelium a lektor predcital ostatni ¢teni.
Neni-li pfitomen jahen ani jiny knéz, ¢te evangelium knéz, ktery slavi msi“ (IG 34).

Vyznani viry je odpovédi na Bozi slovo a pfipravou na slaveni eucharistické obéti (srov.
1G ,43). Je mozné misto nicejsko-cafihradského vyznani viry pouzivat také apostolskym.

Pfimluvy na konci bohosluzby slova mély od poc¢atku veliky vyznam. Véfici se je modli na za-
kladé svého vSeobecného knézZstvi, protoZze Jezis Kristus ,nas ucinil kralovskym knézZzstvem Boha,
svého Otce“ (Zj 1,5). Tento knézsky ufad vykonavaji vSichni véfici védomé pro cely svét, kdykoli se
modli ,za svatou cirkev, za ty, kdo nam vladnou, za ty, kdo jsou obtizeni riznymi tézkostmi, za vSech-
ny lidi a za spasu celého svéta“ (IG 45). Uz Novy zakon Casto vyzyva k modlitbé za druhé (srov.
1 Tim 2,1-4; 2 Kor 1,11; Ef 6,18n). ,Je prospésné, aby se ve mSich s uCasti lidu konala tato modlitba
pravidelné® (IG, 45). Ma se dodrzovat toto pofadi intenci: za potfeby cirkve, za statni pfedstavitele a
spasu celého svéta, za ty, které tizi jakékoliv nesnaze, za mistni spoleenstvi (IG, 46). Pfi zvlastnich
msich (napf. pfi bifmovani, pfi svatbé nebo pohibu) se pofadi mize uzpusobit okolnostem, ale pohled
shromazdéné obce by mél vzdy smérovat pfes jeji hranice. Pfimluvy uvadi vyzva pfedstaveného, ktera
oslovuje véfici. Osloveni Boha, které nékdy byva na zacatku proseb, patfi uz k prvni prosbé, a mél by
je Fici ten, kdo prosby pfednasi. Zavére¢na modlitba pfedsedajiciho shrnuje umysly, podobné jako
vstupni modlitba mSe. Protoze je to modlitba pfedstaveného, ma pfi ni rozpjaté ruce.

Slaveni eucharistie

PFiprava daru

Pfiprava dart u nas vétSinou probiha podle smyslu této ¢asti mSe. Nékdy je vSak z nepochopeni v
obétnim pravodu pfinasen i kalich, korporal, purifikatorium ap. Tyto pfedméty nejsou dary véficich a
maji byt pfipraveny na oltafi pfed pfinasenim darl. Zpév k pfipravé darl ma zacit s vyjitim obétniho
pravodu a skoncit jakmile celebrant ukonéi pfipravu dart (po Lavabo).

Eucharisticka modlitba

Celebrant ji fika jménem celého shromazdéni. Cela tato modlitba je oslavou Otce skrze Kristo-
vu obét, ktera se stava obéti celého tajemného téla, nebot véfici se obétuji s nim, skrze ného a v
ném, kdyz je pfijeti Eucharistie sjednocuje v jedno télo a oni se proménuji v to, co pfijimaji (srov.
LG 26 - cituje sv. Lva Vel.). Bozi lid vyjadfuje svou aktivni Uc¢ast na této oslavé Otce, kitera zahrnuje
také sebeobétovani spolu s Kristem — Hlavou tajemného Téla, nejlépe stanim. Je prece kralovskym
knézstvem a celebrant fika jménem vSech, ,ze smime stat pfed tebou a mizeme ti slouzit* (/l. eucha-
risticka modlitba).

KleCeni pfi proménovani je oviem spontannim Ukonem viry a ucty ke Kristu pfitomnému v
proménénych darech. Ke Kristu se také vztahuje aklamace na tajemstvi viry. Pokleknuti celebranta by
mélo byt dlstojnym a soustfedénym ukonem, neni vSak pfilezitosti k adoraci, protoze Kristus zde neni
pfedmétem adorace, nybrz Veleknézem, ktery nas shromazdil k oslavé Otce a rukama své cirkve po-
dava Otci svou obét.

Eucharisticka modlitba zacina dialogem pfed prefaci. Velky pocet prefaci (oproti dfivéjSim 16)
dava moznost, ,aby se ruznymi zpusoby rozvijel pfedmét dikivzdani a aby se plnéji osvétlovaly riizné
stranky tajemstvi spasy“ (IG 321). Aby se neupadlo do jednotvarnosti, je velmi zadouci, aby si kazdy
knéz jednotlivé preface prorozjimal, dobfe je pochopil, peclivé je volil pro kazdé shromazdéni a s virou
a porozumeénim je prednasel.

Zavérem eucharistické modlitby je doxologie, ktera znovu zdUraznuje prostfednictvi Krista, je-
diného Veleknéze. Zvolanim ,Amen“ shromazdéna obec vyjadfuje: to, co bylo fe€eno, plati také pro
nas, to pfijimame jako sva vlastni slova. Sv. Augustin fika: ,Amen znamena podepsat se“, souhlasit s
chvalozpévem i s nasim zapojenim do Kristova obétovani se. ,Cirkev usiluje dosahnout toho, aby se
vérici ucili obétovat nejen neposkvrnénou obét, ale i sebe samy??, aby byli den ze dne Kristem pro-
stfednikem vedeni k sjednoceni s Bohem a mezi sebou, aby tak Buh byl vS§echno ve vSech® (IG 55f).
Amen na konci eucharistické modlitby je tedy podstatnym strukturalnim prvkem eucharistie. Svaty Je-
ronym vypravuje, ze toto Amen zni v fimskych bazilikach jako uder hromu. Pfi zpévu je mozné vyznam
této aklamace zesilit trojim opakovanim, jak je nékde zvykem (pfevzato z ambrozianské liturgie).
Zvednuty kalich a obétni miska se poloZzi na oltar az po doznéni Amen.




Obftad pfijimani

Modlitba Pané a nasledujici obfady pfipravuji véfici, aby pfijimali Télo Kristovo resp. Krev Kris-
tovu jako duchovni pokrm.

Pfi pozdraveni pokoje staci podani ruky nejblizSim sousediim. Celebrant mize pfi zvlastnich
prilezitostech mimofadné dojit pozdravit napf. novomanzele, pozustalé, jubilanty ap.

Jednim z obfadd, které mohou mnohym pfipadat zahadné, je lamani eucharistického chleba a
zvlasté smideni Téla a Krve Pané v kalichu. Castecka ulomena z hostie a spousténa do kalichu, pad-
vodné pfinasena ze mse, kterou slavil mistni biskup, naznacuje jednotu mistni cirkve a spoleenstvi s
biskupem.

Je-li potfeba, pfinese béhem Iamani jahen ciborium ze svatostanku na oltar.

Po lamani chleba a zpévu Beranku Bozi ,Knéz se pfipravuje tichou modlitbou k hodnému pfijeti
Kristova Téla a Krve. | véfici se pfipravuji v tiché modlitbé“ (IG, 56f).

Uz Tridentsky koncil doporuCoval — a opakuje to vytrvale SC, EM i IG 56h, aby véfici pfijimali
hostie konsekrované v téze msi, nebot se tim Iépe projevuje pfijimani jako u¢ast na obéti, jez se pravé
slavi. Neni tedy spravné, kdyz se proménuiji ciboria ,do zasoby®. Pfi vétSim poctu pfijimajicich musi
byt ovSem rezerva, a také kdyz se proménuje pro vérfici pfi kazdé msi, pfebyvaji proménéné hostie.

Viele se doporucuje, aby veérici obvykle pfijimali ve mSi a ve chvili pfedepsané samym obfa-
dem celebrovani, to jest hned po pfijimani celebrujiciho knéze (EM 31). (Poznamka: Problém varhani-
kd, scholy a sboru. V novych kostelech ma byt misto pro scholu feSeno tak, ,aby kazdému z nich
umozniovalo plnou U€ast na mSi, totiz u€ast svatostnou® (IG 274).)

Pfijimajici se neZzehna ani pfed pfijimanim, ani po ném. ,Podavat svaté pfijimani je na prvém
misté povinen celebrujici knéz, a mse nesmi pokracovat, leda az po skon&eni pfijimani véficich. Jini
knézi a jahnové pak necht podle okolnosti celebrujicimu knézi pomahaji“ (EM 31).

Zpév k pfijimani patfi k procesionalnim zpévam. Jeho poslanim je vyjadfit jednotou hlasu du-
chovni jednotu pfijimajicich, ukazat radost srdce a dat opravdu bratrsky raz privodu pfistupujicich k
pfijeti Téla Pané (srov. IG 56i). Nemélo by se zanedbavat a nebo jen formalné odbyvat spole¢né dika-
¢inéni po pfijimani. Knéz se muze vratit k sedadlu a spole¢né s ostatnimi véficimi setrvat v tichém
usebrani nebo spolecné zazpivat dékovny Zzalm nebo pisen. Ze vSech chvil ticha, které misal doporu-
Cuje, jsou nejdllezitéjsi ticho po homilii a po pfijimani.

Zavéreéné obrady

Smyslem zavérecnych obradl neni jen oficialni ukonéeni bohosluzby, ale poslani. Lidska slova
rozlouceni, ohladovani a poukazy i poZzehnani a propusténi tvofi pfechod do vSedniho Zivota v sile pfi-
jatych dard a pokracovani spolecenstvi vytvofeného a upevnéného eucharistii. V§eobecny uvod k mi-
salu k tomu fika: ,Shromazdéni se propousti, aby se kazdy vratil ke svému dobrému dilu s chvalou a
dobrofe¢enim Pana“ (IG 57b). ,MSe je vrcholem ¢innosti, kterou Bah v Kristu posvécuje svét, i vrcho-
lem bohopocty, kterou lidé prokazuji Otci, klanice se mu skrze Krista, Boziho Syna... S ni souviseji a z
ni vyplyvaji vSechny skutky kifestanského zivota“ (IG 1).

Knéz, dfive nez odejde, ,ucti oltar polibenim. Pak oltaf pozdravi spolu s pfisluhujicimi, jak je
predepsano® (srov. IG 125). V pfipadé, ze svatostanek je na starém hlavnim oltafi a do zakristie se
odchazi z prostoru mezi obétnim stolem a svatostankem, celebrant se po polibeni oltare ukloni spolu s
asistenci (od nich je to jediné vzdani pocty oltafi) a pak se vSichni otoli ke svatostanku, spole¢né po-

Schvaleno 39. plenarnim zasedanim CBK dne 3. fijna 2000.



